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1. Distribución General

CONSEJO DE COLEGIOS OFICIALES
DE MEDICOS DE CASTILLA Y LEON.



Valladolid 3658 24,5%

Salamanca 2665 17,9%

León 2498 16,7%

PESO

PONDERADO
COM

TOTAL

COLEGIADOS

DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLA Y LEON 

MEDICOS COLEGIADOS

En España (2017) hay 253.796 
médicos colegiados.*

5.9%León 2498 16,7%

Burgos 1934 13,0%

Palencia 943 6,3%

Zamora 931 6,2%

Segovia 871 5,8%

Ávila 818 5,5%

Soria 600 4,0%

TOTAL 14918 100,0%

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
*FUENTE: CGCOM. Estudio sobre demografía médica. 2018

Estimación a partir del campo “Colegio” (n=14.918, missings=0, margen de error 0%)

Los médicos de Castilla y León 
corresponden al 5.9%

de esa cifra

5.9%



Valladolid 3658 24,5%

Salamanca 2665 17,9%

León 2498 16,7%

PESO

PONDERADO
COM

TOTAL

COLEGIADOS
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MEDICOS COLEGIADOS

Estas 3 provincias
concentran el

59%León 2498 16,7%

Burgos 1934 13,0%

Palencia 943 6,3%

Zamora 931 6,2%

Segovia 871 5,8%

Ávila 818 5,5%

Soria 600 4,0%

TOTAL 14918 100,0%

del total de médicos 
colegiados en Castilla y León

59%

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir del campo “Colegio” (n=14.918, missings=0, margen de error 0%)



Valladolid 3658 24,5% 616 436 2606

Salamanca 2665 17,9% 664 275 1726

León 2498 16,7% 390 232 1876

Médicos 

Activos

PESO

PONDERADO
COM

TOTAL

COLEGIADOS
Jubilados* MIRes

DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLA Y LEON 

MEDICOS COLEGIADOS

Burgos 1934 13,0% 327 177 1430

Palencia 943 6,3% 178 66 699

Zamora 931 6,2% 180 52 699

Segovia 871 5,8% 176 90 605

Ávila 818 5,5% 126 42 650

Soria 600 4,0% 109 25 466

TOTAL 14918 100,0% 2766 1395 10757

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio” y “MIR” (n=14.918, missings=10, margen de error 0%)

*Incluye a los  jubilados con actividad privada. 



Valladolid 3658

Salamanca 2665

León 2498

COM
TOTAL

COLEGIADOS Nº DEN* %

129 2286 5,6% 0,5%

34 1686 2,0% 0,3%

198 1667 11,9% 0,9%

AREA PROFESIONAL PUBLICA

Datos Perdidos Margen de 

Error (Max)
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MEDICOS COLEGIADOS

Burgos 1934

Palencia 943

Zamora 931

Segovia 871

Ávila 818

Soria 600

TOTAL 14918

0 1386 0,0% 0,0%

1 626 0,2% 0,2%

12 673 1,8% 0,5%

0 615 0,0% 0,0%

5 593 0,8% 0,4%

5 418 1,2% 0,5%

384 9950 3,9% 0,2%

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio” , “MIR” y “Area Profesional Pública (n=9950, missings=384, margen de error 0,2%)

*DEN: Denominador para el Cálculo del Margen de Error: Únicamente colegiados con ejercicio Público o Mixto.
Se han excluido colegiados en situación de Desempleo, Voluntariado y “otros”
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MEDICOS ACTIVOS

Castilla y León cuenta 
con 10.757

médicos activos. * 

72%
24,2%

17,4%

16,0%

13,3%

Esa cifra corresponde al 
72% del total de 

colegiados en CyL.
(10% MIRes,

18% Jubilados)

72%

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio”  y “MIR” (n=10757, missings=0, margen de error 0%).

* MEDICOS ACTIVOS: Excluye a los colegiados MIR y a los jubilados

13,3%

6,5%

6,5%

6,0%

5,6%

4,3%
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MEDICOS ACTIVOS

hab/km2

8,63

27,02

64,26

26,00

20,29

El indicador autonómico de médicos activos* por 100.000 habitantes es de 447.
Solo las provincias de Soria, Salamanca y Valladolid están por encima del indicador autonómico. 

20,29

19,96

30,06

25,54

16,80

22,28

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio”  y “MIR”  (n=10757, missings=0, margen de error 0%).

* MEDICOS ACTIVOS: Excluye a los colegiados MIR y a los jubilados. 
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MEDICOS ACTIVOS PUBLICOS

El indicador autonómico de médicos activos* con ejercicio público y/o mixto por 100.000 
habitantes es de 356. B Solo las provincias de Soria, Salamanca y Valladolid están por encima 

del indicador autonómico 

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio” , “MIR” y “Area Profesional Pública  (n=8587, missings=0, margen de error 0%).

* MEDICOS ACTIVOS: Excluye a los colegiados MIR y a los jubilados. 
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MEDICOS DE FAMILIA

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio” , “MIR” y “Area Profesional Pública”

MEDICOS DE FAMILIA: Incluye colegiados activos con Área Profesional Pública: MFYC, MAP Urbano, MAP Rural, MAP de Área y SUAP.

El indicador autonómico de médicos de familia* por 100.000 habitantes es de 129. Solo las 
provincias de León, Burgos y Valladolid están por debajo del indicador autonómico 
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2. Dinámica por Sexo

CONSEJO DE COLEGIOS OFICIALES
DE MEDICOS DE CASTILLA Y LEON.
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FEMINIZACION POR PROVINCIA

TOTAL COLEGIADOS

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
*FUENTE ESPAÑA: CGCOM. Estudio sobre demografía médica. 2018

Estimación a partir de los campos “Colegio” y “Sexo” (n=14.918, missings=0, margen de error 0%)
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FEMINIZACION POR PROVINCIA

MEDICOS ACTIVOS + MIRes

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio” y “Sexo”, “Tipo de Ejercicio” y “MIR” (n=12.152, missings=0, margen de error 0%)



DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLA Y LEON 

FEMINIZACION POR PROVINCIA

MIRes

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio” y “Sexo”, “Tipo de Ejercicio” y “MIR” (n=1.395, missings=0, margen de error 0%)
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FEMINIZACION POR GRUPO ETAREO

<35 años 35-44 años 45-54 años 55-64 años >=65 años

731 787 1001 2399 2506

1604 1479 1616 2146 641

TOTAL COLEGIADOS

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Sexo” (n=14.918, missings=8, margen de error 0%)
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FEMINIZACION SEGÚN EDAD

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Sexo” (n=14.918, missings=8, margen de error 0%)

Se han excluido a todos los médicos colegiados con edad >80 años
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FEMINIZACION SEGÚN ESPECIALIDAD

En 30/48 especialidades 
médicas (63%) la proporción 

de profesionales mujeres, 
supera a la proporción de 

MEDICOS ACTIVOS Y MIRES POR SEXO Y ESPECIALIDAD

supera a la proporción de 
hombres.

Siendo Pediatría, Medicina 
Física y Rehabilitación, 

Obstetricia y Ginecología, 
Alergología y Geriatría el top 

5 de especialidades más 
feminizadas.

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Sexo” (n=12.152, missings=986, margen de error 0,3%)
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FEMINIZACION SEGÚN ESPECIALIDAD

En el otro extremo de la 
gráfica, están Farmacología 

Clínica, Traumatología, 
Urología, Neurocirugía y 

MEDICOS ACTIVOS Y MIRES POR SEXO Y ESPECIALIDAD

Urología, Neurocirugía y 
Cirugía Oral y Maxilofacial 

como las especialidades con 
la mayor proporción de 
profesionales hombres.

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Sexo” (n=12.152, missings=986, margen de error 0,3%)
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3. Dinámica Temporal

CONSEJO DE COLEGIOS OFICIALES
DE MEDICOS DE CASTILLA Y LEON.



58,6%

50,5%

47,2%

47,0%
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MEDICOS ACTIVOS POR GRUPOS ETARIOS

≥55 años

45,9%

45,7%

45,0%

44,6%

44,5%

43,6%

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio” y “Fecha de Nacimiento” (n=10.757, missings=8, margen de error 0%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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MAPA DE ENVEJECIMIENTO MEDICO

de los médicos activos de 
Castilla y León tienen una edad 

≥55 años. 

46%
59%

51%

47%
PALENCIA

≥55 años. 

En los próximos 10 años
se podrán jubilar

4.928 médicos
en toda la Comunidad 

Autónoma

59%
SORIA

51%
ZAMORA

47%
AVILA

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio” y “Fecha de Nacimiento” (n=10.757, missings=8, margen de error 0%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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MEDIA DE EDAD DE MEDICOS ACTIVOS

51,5 años
es la edad promedio de los 

médicos activos*
de Castilla y Leónde Castilla y León

El 50% de los médicos activos
de Castilla y León, 

tiene una edad igual o mayor a

53,4 años

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Colegio” y “Fecha de Nacimiento” (n=10.757, missings=8, margen de error 0%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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ESPECIALIDADES MAS ENVEJECIDAS

En un tercio de las 
especialidades MIR (16/48) 

la edad promedio de los 
colegiados supera la edad 

promedio global de los promedio global de los 
médicos activos de CyL

La edad promedio
de los médicos activos

de MFYC es de 

53 años

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Fecha de Nacimiento” (n=10.757, missings=653, margen de error 0.2%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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ESPECIALIDADES MAS JOVENES

En el otro extremo de la 
gráfica, especialidades como 
Cirugía Pediátrica, Oncología 

Médica, Cirugía Torácica, Médica, Cirugía Torácica, 
Cirugía Cardiovascular, y 

Aparato Digestivo,
son las especialidades más 

jóvenes, con edades promedio 
≤45.5 años.

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Especialidad 1” y “Fecha de Nacimiento” (n=10.757, missings=653, margen de error 0.2%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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4. Dinámica de Reposición

CONSEJO DE COLEGIOS OFICIALES
DE MEDICOS DE CASTILLA Y LEON.
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RATIO DE REPOSICION

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
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RATIO DE REPOSICION

Ratio de reposición: Cociente obtenido al dividir el número de médicos que podrían
titularse como especialistas en la próxima década entre el número de médicos en
actividad asistencial ≥55 años (profesionales que podrían jubilarse en la próxima década).

Numerador: Para estimar el número de médicos que finalizarán el MIR durante la

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)

Numerador: Para estimar el número de médicos que finalizarán el MIR durante la
próxima década, se ha usado como parámetro el número de plazas ofertadas para cada
especialidad en toda Castilla y León, en la convocatoria actual (MIR 2018-2019)

Presunciones:
• Estabilidad en el número de plazas ofertadas durante la siguiente década
• 100% incorporaciones
• 0% deserciones / abandonos
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RATIO DE REPOSICION

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir del campo “Especialidad 1” (n=10.757, missings=653, margen de error 0.2%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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RATIO DE REPOSICION

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir del campo “Especialidad 1” (n=10.757, missings=653, margen de error 0.2%)

MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilados
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5. Área Profesional Pública

CONSEJO DE COLEGIOS OFICIALES
DE MEDICOS DE CASTILLA Y LEON.
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PIRAMIDE POBLACIONAL

♂ (Nº) ♀ (Nº)

2506 641

1520 1135

879 1011

562 864

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir del campo “Fecha de Nacimiento” (n=14.918, missings=8, margen de error 0%)

562 864

439 752

376 692

411 787

346 773

385 831

7424 7486
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PIRAMIDE POBLACIONAL

♂  (Nº) ♀ (Nº)

528 110

1389 1035

866 1000

558 857

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir del campo “Fecha de Nacimiento”, “Tipo de Ejercicio” y “MIR” (n=10.757, missings=8, margen de error 0%)

*MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y  jubilados. 

558 857

433 747

361 685

380 754

264 623

44 115

4823 5926
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PIRAMIDE POBLACIONAL

El 44% de los MAP de las Áreas 
Urbanas de Castilla y León

se jubilarán en los próximos 5 años

El 54% de los MAP de las Áreas 
Rurales de Castilla y León

se jubilarán en los próximos 5 años

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Area Profesional Pública” 

*Se han incluido a los colegiados activos con las siguientes áreas profesionales: MAP Urbano y MAP Rural
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PROYECCION DE JUBILACIONES

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Año de Jubilación” y “Area Profesional Pública” 

*Se han incluido a los colegiados activos con las siguientes áreas profesionales: MAP Urbano, y MAP Rural.
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PIRAMIDE POBLACIONAL

♂  (Nº) ♀ (Nº)

2 1

47 21

32 20

19 23

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Área Profesional Pública”

*Se han incluido a los colegiados del área profesional: Urgencias Hospitalarias. 

19 23

35 44

33 42

14 32

11 20

0 1

193 204
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PROYECCION DE JUBILACIONES

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Año de Jubilación” y “Area Profesional Pública” 

*Se han incluido a los colegiados activos del área profesional: “Urgencias Hospitalarias”.

-30%

-41%
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PIRAMIDE POBLACIONAL

El 24.4% (61) de los Pediatras 
Hospitalarios de Castilla y León

tiene un rango de edad de 35-39 años

El 23.6% (54) de los Pediatras de 
Atención Primaria de Castilla y León

tiene un rango de edad de 50-54 años

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Fecha de Nacimiento” y “Area Profesional Pública” 

*Se han incluido a los colegiados activos con las siguientes áreas profesionales: Pediatría Extrahospitalaria y Pediatría Hospitalaria.
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PROYECCION DE JUBILACIONES

FECHA DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimación a partir de los campos “Año de Jubilación” y “Area Profesional Pública” 

*Se han incluido a los colegiados activos con las siguientes áreas profesionales: Pediatría Extrahospitalaria y Pediatría Hospitalaria.
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CONCLUSIONES

DISTRIBUCION GENERAL

• A Enero 2019, hay casi 15.000 médicos
colegiados en Castilla y León, que
corresponden al 6% del total de Médicos
Colegiados en España.

6%

Colegiados en España.

• Casi el 60% de los colegiados de CyL se
concentra en 3 de las 9 provincias:
Valladolid, Salamanca y León (en donde se
concentra el 55% de la población de toda la
comunidad) 60%
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CONCLUSIONES

DISTRIBUCION GENERAL

• La proporción de médicos activos (incluyendo
colegiados MIR) sobre el total de colegiados en CyL
es del 82%. Una proporción significativamente
menor al promedio nacional (88%). Esa mayormenor al promedio nacional (88%). Esa mayor
proporción de médicos jubilados en la Comunidad,
es la punta del iceberg, del envejecimiento
poblacional de este colectivo.

• CyL cuenta con 447 médicos “activos” por cada
100.000 habitantes. No obstante; 6 provincias se
encuentran por debajo del indicador autonómico:
Palencia (431), Ávila (410), León (405), Burgos (405),
Zamora (400) y Segovia (395).

82% 18%

447 Médicos Activos por 
100.000 habitantes
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CONCLUSIONES

DINAMICA POR SEXO

• La feminización en Medicina es una realidad en CyL,
como en toda España. Dos de cada tres colegiados <55
años son mujeres. Esa proporción se invierte en
colegiados con edad mayor o igual a 55 años, en dondecolegiados con edad mayor o igual a 55 años, en donde
dos de cada tres colegiados son varones.

• Es indispensable prever el impacto de bajas/reducciones de jornada durante
periodos de embarazo y lactancia para no afectar la prestación de servicios y la
calidad en la asistencia.

• Dentro de las especialidades más feminizadas, se encuentran algunas de alto
impacto como Pediatría (72%), Obstetricia y Ginecología (71%), MFYC (60%) y
Medicina Interna (54%). Todas consideradas como especialidades “básicas” por
su alta frecuencia de uso e intensidad de uso.
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CONCLUSIONES

DINAMICA TEMPORAL

• El 46% de los médicos activos de CyL tiene una edad
>=55 años. Esa misma proporción de colegiados es la
que potencialmente se jubilará en un plazo máximo
de 10 años. En provincias como Ávila (47%), Palencia

2029

46% de jubilacionesde 10 años. En provincias como Ávila (47%), Palencia
(47%) Zamora (51%) y Soria (59%) esa proporción es
mucho mayor.

• En los próximos 10 años se podrán jubilar 4.928
médicos en toda CyL

• Dentro de las especialidades más envejecidas, se
encuentran: MFYC con una edad promedio de 53.1
años, Traumatología (50.4) y Cirugía General (50.2)

46% de jubilaciones

edad X: 53 años

M
FY
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CONCLUSIONES

DINAMICA DE REPOSICION

• La reposición de profesionales por el recambio generacional, en especialidades
como MFYC (0,48), Geriatría (0,56) y Cirugía General (0,87) será insuficiente en
los próximos 10 años.

• Otras especialidades como Traumatología (1,10),
Anestesia (1,27), M. Interna (1,30) y O/Ginecología
(1,30), existe un discreto equilibrio entre las
jubilaciones esperadas y el número de profesionales a
formar en la próxima década.

• Al menos en 22 especialidades médicas, el número
de especialistas que se formará en los próximos 10
años, superará el número de jubilaciones:
Radiodiagnóstico (1,60), Oftalmología (1,67), Pediatría
(1,75) y Medicina Intensiva (6,11)
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CONCLUSIONES

AREA PROFESIONAL PUBLICA

• Las jubilaciones de los Médicos de Atención Primaria en los próximos 5 años,
tendrán mayor impacto en el ámbito rural que en el urbano (54% de jubilaciones vs
44%)

• Las jubilaciones de los Médicos de Urgencias Hospitalarias en los próximos 5, 10 y
15 años, reducirán las plantillas en un 14%, 30% y 41% respectivamente.

• Las jubilaciones de los Pediatras en los próximos 5, 10 y 15 años, tendrán mayor
impacto en Atención Primaria que en la Pediatría Hospitalaria
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