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poimecyL

ES UN CONVENIO DE COLABORACION
ENTRE
EL CONSEJO DE COLEGIOS MEDICOS DE
CASTILLA Y LEON Y LA CONSEJERIA DE
SANIDAD,
PARA LA EJECUCION DEL PROGRAMA DE
ATENCION INTEGRAL AL MEDICO ENFERMO
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; PORQUE SURGE?

EN 1998 EL COLEGIO DE MEDICOS DE
BARCELONA OBSERVA QUE LA MAYOR
PARTE DE LAS RECLAMACIONES A LA
COMISION DEONTOLOGICA, SON
CONTRA MEDICOS CON
ENFERMEDADES DE ADICCIONES O
PSICOPATOLOGICAS
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Definicion

Es un programa para atender a los médicos con
enfermedades mentales y/o adicciones.

El programa existe porque estos profesionales
sanitarios tienden a esconder sus enfermedades y
no van al sistema publico a pedir ayuda.

Al mismo tiempo, asegura a los ciudadanos que
los profesionales sanitarios estdn capacitados
para ejercer su profesion con todas las garantias
necesarias.
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El contenido del Programa consiste en
ofrecer a todos los méedicos que
ejercen su profesion en el territorio de
la Comunidad Autonoma de Castilla y
Leodn las prestaciones necesarias que
permitan solucionar los problemas
derivados de su enfermedad
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Se considerard riesgo para la praxis, cuando
el MEDICO ENFERMO quiera ejercer la
medicina habiendo indicios de
incapacidad y/o incompetencia para el
normal desarrollo y garantia de la
adecuada prdactica médica, con riesgo para
la salud de otros o del mismo MEDICO
ENFERMO.
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e Anonimato.

o Asistencia médica

* Dispositivo de atencion
 Cobertura econémica
 Soporte legal

* Actividades complementarias: formacion continuada y
reciclaje profesional y actividades de colaboracion
voluntaria con trabajos del Colegio Oficial de Médicos

e Reincorporacion laboral

 Aceplacion y compromiso

paimecyl@gmail.com

poimecyL

Castilla y Leén



* Los 3 problemas de salud basicos:

— Alcoholismo.

— Dependencias a otras drogas, incluidos
los psicofarmacos.

— Trastornos mentales.

PCﬂmeCyL SB Junta de paimecyl@gmail.com

Castilla y Leén



.- Para evitar
dispersar los recursos, se establecerdan
4 puntos de asistencia ambulatoriq,
radicados en las provincias de

Burgos, Valladolid, Salamanca y

Ledn, pudiendo elegir el paciente la
provincia que por motivos de
confidencialidad y comodidad le
sean mds adecuados.
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.- Una
sola Unidad de Internamiento para
toda Espana y parie del sur de Europa
a través de la Fundacion Galatea.
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* El médico ignora o mitiga su problema

e La sociedad ha ignorado la
vulnerabilidad de los médicos ante la
enfermedad

i> subconsciente

» No asume la condicion de paciente
»-No sabe pedir ayuda
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 Existen medicos ejerciendo que
estan enfermos y no alﬁdidos

* Riesgo para la salud de los pacientes
 Problemas familiares y laborales

e de paimecyl@gmail.com

Castilla y Leén

poimecyL



poimecyL

* Programa de ayuda al médico enfermo
— Reserva
— Confidencialidad
— Alta especializacion
— Voluntariedad

 Objetivo primordial

:> Rehabilitacién
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e Defensa ante el civdadano
e Garante de buena praxis

e Control de garantia del buen ejercicio
profesional
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 Modelo de atencion integral

* El médico se siente respaldado
 El paciente se siente protegido
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e Demanda Voluntaria.
e Comunicacion confidencial.
e  Denuncia.
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 El Médico Enfermo (ME) accede
porque solicita directamente ayuda
del PAIME-CYL.

— Cuando el ME ha tomado la decision sin mds,
porque él solo ha tomado conciencia del
problema, Demanda Voluntaria Espontanea

— En cambio cuando el ME acude al PAIME-CYL
porque estd bajo una coaccion de la familia o
de su superior o de la empresa, entonces se
trata de una Demanda Voluntaria Inducida.
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Si a pesar de estas sugerencias el médico
enfermo no se pone en contacto con el
PAIMECYL y puede comportar un riesgo de
mala praxis, el medico conocedor del
problema tiene el deber deontologico de
comunicarlo al Secreiario del Colegio de
Médicos.
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El ME no reconoce su enfermedad
Sospecha de riesgo de mala praxis

v

Informacion por escrito al
Secretario del Colegio
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El ME es citado
Por el Secretario

—Rechazo del tratamiento

Acepta tratamiento

]
Peritaje psiquiatrico
v : v
— Patologico Normal
v
Rechazo del tratamiento
v

Acceso al PAIME

Restriccion o suspension del gjercicio




Vias de acceso al programa

1%

1% 4%,

@ Demanda Voluntaria espontanea
@ Demanda voluntaria inducida
@ Comunicacion confidencial
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5sCOmMo se pide la ayuda?
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Liamada al Se facilita una clave de
programa identificacion

y se pone en contacto

con psiquiatra elegido
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